Als kompetenter Partner fiir Rehabilitation und Physi-

Gesundheit

fir Korper, Geist & Seele

kalische Therapie bieten wir Ihnen umfassende Behand-
lungsmaglichkeiten auf hohem, medizinischen Niveau an.
Qualifizierte Mitarbeiter und die entsprechenden raum-
lichen und apparativen Angebote sind Voraussetzung fiir
eine erfolgreiche Behandlung. Wir bieten lhnen beides

und das alles unter einem Dach!

Arztliche Betreung

Individuelle orthopédische Untersuchung, Beratung
und Therapie, Injektionstherapie an Wirbelsdulen und
Gelenken, Erstellung individuller ganzheitlicher Be-
handlungspléne, Einleitung und Kontrolle der frihfunk-
tionellen Nachbehandlung, z.B. Reintegration in den
Leistungssport, Chirodiagnostik und Chiratherapie,
Akupunktur, Ultraschalldiagnostik (Sonographie), Medi-

—

zinisches Labor (Kooperation mit Labor),
Réntgen (in Kooperation mit ambulan-
ten Radiologen), Lungenfunktiontest

(Analyse), EKG in Ruhe und Belastung,

Ambulante

gung in Zusammenarbeit mit einem Rehabilitation
Orthopadietechniker und einem Ortho-

Einlagen-, Schuh- und Hilfsmittelversor-

padieschuhmacher, Fachorthopadische

Privatsprechstunde nach Vereinbarung
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Bei uns kénnen Sie in familienfreundlicher Umgebung -
praktisch vor Ihrer Haustir - gesund werden. Sie kénnen
nach einem Klinikaufenthalt friher nach Hause. Sie kon-
nen in lhrem eigenen Bett schlafen - und es gibt keinen
Reisestress. Weder fir Sie, noch fir Ihre Familie. Noch
besser, Sie lassen sich einfach und bequem von unserem
Fahrdienst zur Rehabilitation abholen. Das medizinisch-
therapeutische Programm - Diagnose, Behandlung und
Nachsorge - wird von unserem leitenden Arzt

und seinem Team speziell fur Sie ausgear-

beitet und angepasst.

Indikationen
Orthopad
unfallchirurgi

rheumatisc

Physikalische Therapie

Klassische Massage, Bindege-
websmassage (BGM]), Schlis-
selzonemassage nach Marnitz,
Unterwassermassage, Quer-
friktion nach Cyriax, Lymph-
drainage, FuBreflexzonenmas-
sage, Akupunktmassage nach
Penzel, Stangerbad, Natur-
moor, HeiBluft, heile Rolle, Kryo-
therapie, Caracalla-Massage-
wanne, Kneipp’'sche Gusse,
Elektrotherapie  (Interferenz,
Phonophorese, lontophorese),
Laser-Ultraschalltherapie, Ma-

gnetfeldtherapie

Ergotherapie

Sensomotorisches und motori-
sches Funktionstraining, Neu-
rologische Behandlung nach
Bobath, Hirnleistungstraining,
Handmobilisation nach Opera-
tionen, Gelenkschutz, Schienen-

versorgung, Kreativtherapie

Krankengymnastik

Manuelle Therapie [Dos Winkel, Kaltenborn), PNF, Bobath,
Funktionelle Bewegungslehre (FBL), Nervengleitmobi-
lisation (Mulligan), Sportphysiotherapie, Rickenschule,
Gangschule, Schlingentisch, Glisson’sche Schlinge,

Stretching, Beckenbodengymnastik

Sport- und Trainingstherapie

Med. Traingstherapie (MTT), Isokinetiktraining (Test),
Lactatmessung mittels Laufband oder Ergometer,
Spirometrie, Ergometer Belastungstest, Laufband-
Analyse, Muskelaufbau- und Koordinationstraining,

Walking, Aquapower, Bewegungsbad

Sonstige Beratungsleistungen

Psychologische Beratung durch Diplompsychologin -
Entspannungs- und Schmerztherapie, Psychologische
Einzelberatung, Krisenintervention

Sozialberatung - Beratung zu allen Formen der beruf-
lichen Rehabilitation, Klarung sozialrechtlicher Fragen,
Organisation weitergehender Mafinahmen
Ernahrungsberatung - Umstellung der Erndhrungsge-
wohnheiten, Individuelle Beratung bei Ubergewicht, prak-
tische Ubungen in der Lehrkiiche, Vortrage und Grup-

pengesprache zu haufigen Stoffwechselerkrankungen



